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Limportance
du reseautage

LE RESEAUTAGE, OU LART DE CULTIVER DES RELATIONS
PROFESSIONNELLES SOLIDES, EST DEVENU UN ASPECT ESSENTIEL
DU DEVELOPPEMENT DE CARRIERE ET D'UNE ENTREPRISE.

ans le monde professionnel
D d'aujourd’hui, la réussite ne se

limite plus a des compétences
techniques ou a une expertise
approfondie dans un domaine spécifique.
Que vous soyez entrepreneur, un
employé, un chercheur d'emploi ou un
professionnel indépendant, le réseautage
peut jouer un réle déterminant dans
votre progression professionnelle.
L'un de ses principaux avantages est
gu'il vous permet d'élargir votre cercle
de connaissances professionnelles. En
rencontrant des personnes provenant
de divers horizons et industries, vous
augmentez vos chances de découvrir de
nouvelles opportunités professionnelles.
Ces dernieres peuvent prendre la
forme de partenariats commerciaux, de
collaborations professionnelles, d'offres
d'emploi ou de recommandations.
Le réseautage vous expose a des
perspectives et des idées nouvelles. En
interagissant avec des professionnels
expérimentés, vous pouvez apprendre
de leur expérience et bénéficier de
leur expertise. Les discussions avec
des personnes aux compétences
complémentaires ou dans des domaines
connexes peuvent stimuler votre
créativité et vous aider a développer de
nouvelles compétences.
Un solide réseau professionnel peut
renforcer votre visibilité et votre
réputation dans votre domaine d'activité.
Lorsque vous étes connu et respecté
au sein de votre réseau, vos pairs,
collaborateurs, collegues ou employeurs

potentiels auront plus de facilité a vous
identifier comme un professionnel

de confiance. De plus, en étant actif
dans les évenements professionnels

et en contribuant a des discussions
pertinentes, vous pouvez établir votre
présence en tant qu'expert dans votre
domaine.

Un réseau solide vous donne acces a des
ressources et a des conseils précieux.
Que ce soit pour trouver des mentors,
des experts-conseils ou des partenaires
commerciaux potentiels, vos liens
professionnels peuvent vous aider a
obtenir les informations et les conseils
dont vous avez besoin pour prendre
des décisions éclairées. Les personnes
de confiance dans votre réseau peuvent
partager leurs expériences, vous donner
des conseils précieux et vous aider a
éviter les erreurs courantes.

N'oubliez pas que le réseautage est
une relation a double sens. Il ne s'agit
pas seulement de ce que vous pouvez
obtenir de votre réseau, mais aussi de
ce que vous pouvez offrir en retour.
Soyez généreux, prét a aider et a
partagez vos connaissances avec les
autres. Sortez de votre zone de confort,
établissez de nouvelles connexions et
découvrez les innombrables avantages
gue le réseautage peut vous apporter.
Le monde professionnel est un réseau
interconnecté, et votre succes peut
dépendre, en partie, de la force de vos
relations professionnelles.
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En bref ...

Zoom sur...

Form-Aide, une entreprise
née du dévouement de son
fondateur ...

Actualités du CVEE

* 19 septembre 2023 :
Commission Stress et santé
mentale du dirigeant et du
manager

L'événement permettra de
sensibiliser les dirigeants
et les managers aux
problémes liés au stress et
a la santé mentale, et de
leur fournir des outils pour
y faire face de maniére
efficace.

* 28 septembre 2023 :
Afterwork 44 Chill Out
Une opportunité idéale
pour élargir votre cercle
professionnel et social !



Actualités
du CVEE

19 septembre 2023 :
Commission Stress

et santé mentale du
dirigeant et du manager

Le Club Ville et Entreprises de Noisy-le-
Grand organise un événement exclusif
sur la gestion du stress et la santé
mentale des dirigeants et des managers
le 19 septembre 2023 a I'Etablissement
Public Territorial du Grand Paris Grand
Estde 12 a 14h.

Pour animer cette commission, nous
retrouvons Pascale Faujour, dirigeante
de la société Motion de Sens, spécialisée
dans le Management de la Qualité de Vie
au Travail et la Prévention Psychosociale,
et Anne Bihouée, coach professionnelle
certifiée & mentoring de I'entreprise
Yuz'Up. Les inscriptions sont ouvertes.

28 septembre 2023 :
Afterwork 44 Chill Out

Le rythme effréné de la vie moderne
laisse peu de temps pour la détente et
la convivialité. C'est pourquoi le Club
Ville et Entreprises de Noisy-le-Grand
organise un afterwork exclusif le 28
septembre de 19h a 20h au 44 Chill Out
un restaurant réputé pour son ambiance
décontractée et sa cuisine exquise.

Cet événement tant attendu offre
l'opportunité parfaite de décompresser
aprés une journée de travail intense,
tout en profitant d'une dégustation de
pizzas cuites au feu de bois, dans la
tradition napolitaine. Les inscriptions
sont ouvertes.

PLUS D'INFOS SUR : CVEE-NOISY.COM/CALENDRIER

FORM-AIDE

Contact:

Nom : Stéphane Buzon

Mail : stephane.b@form-aide.com
Tél:06 42337406

Tel: 014592 53 95

@ : contact@cvee-noisy.com

FORM-AIDE

FORM-AIDE, UNE ENTREPRISE NEE DU DEVOUEMENT
DE SON FONDATEUR ...

Form-aide, dirigé par le dynamique
Stéphane Buzon, est un organisme de
formation qui se démarque par son
engagement en matiére de prévention
des risques professionnels et de premiers
secours. Il a pour mission de garantir la
sécurité et le bien-étre des individus au
sein des établissements scolaires et des
entreprises individuelles. Les entreprises
peuvent étre des établissements dans

le soin et l'industrie. Il intervient aussi
dans des centres de formation en sous-
traitance. Apres avoir démarré en tant
gu'auto-entrepreneur en 2009, Stéphane
Buzon a fait évoluer son entreprise en
2022 et compte aujourd’hui une trentaine
de clients faisant confiance a son
expertise. Form-aide se positionne dans
le domaine de la prévention des risques,
au niveau national, mais aussi est amené
a développer sur le continent africain
notamment en Guinée, Mali et Congo
avec plusieurs demandes.

Form-aide propose des formations telles
que la formation sauveteur secouriste du
travail, la formation gestes et postures et
la prévention des risques liés a l'activité
physique dans l'industrie, le batiment, le
commerce et le sanitaire médico-social.
Stéphane Buzon intervient également
aupres des personnes effectuant des
interventions a proximité des réseaux,
sur échafaudage R-408... et S'engage a
dispenser des formations adaptées aux
besoins spécifiques des clients, selon le
métier et les contraintes réglementaires
de chacun. En paralléle, 'entreprise
propose également des formations liées
a l'exercice évacuation et la manipulation
des extincteurs. Depuis peu, FORM-AIDE
a signé un partenariat pour dispenser des
formations AFGSU 1 et 2.

Actuellement, Stéphane Buzon se
déplace directement chez les clients,
mais l'objectif est d'acquérir des locaux
et du matériel de formation afin de
développer davantage l'activité. Form-
aide a pour ambition de se développer
avec 'ouverture d'un centre de formation
et des créations de programmes de
formations spécifiques, comme la
formation aux métiers d'ambulancier et
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d'auxiliaire de vie, assistante maternelle. A
I'avenir, le centre de formation proposera
différents univers de formation dédiés a
la prévention des risques professionnels,
aux accidents domestiques, tels que

les risques de chutes ou les risques
d'incendie.

Form-aide a bénéficié du soutien du Club
Ville et Entreprises de Noisy-le-Grand

qui lui a permis d'établir des relations
professionnelles avec des membres, tout
en offrant la possibilité de découvrir des
milieux professionnels différents du sien.
Ces rencontres ont permis a Stéphane
BUZON d'échanger avec les membres sur
leurs expériences et de s'entraider afin
que les entreprises du secteur puissent se
renforcer.

Naturellement, Stéphane Buzon
souhaiterait voir aborder au sein du
CVEE une commission sur le theme de

la prévention des risques professionnel,
avec le bien étre au travail. Aujourd’hui, il
souhaite apporter au club son expérience
sur les risques en milieu professionnel.

Il est convaincu que la sécurité est
I'affaire de tous, et en partageant son
expertise, il peut contribuer a créer des
environnements de travail plus sars. Il
insiste sur limportance de la prévention,
car pour reprendre ses mots : « les
accidents n'arrivent pas qu‘aux autres »...

www.cvee-noisy.com
0 Club Ville & Entreprises Noisy Gd




